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ENGLISH

WARNING
This sling is supportive only and is not intended or guaranteed to prevent
injury. Purchaser agrees to the following:

«  Ossur accepts no responsibility for any injury which might occur while
using Ossur products.

«  With use of this type of device, it is possible to receive various types of
skin irritation, including rashes and pressure points. If you experience
any unusual reactions while using this product, consult your health
care provider immediately.

« If you have any questions as to how this product applies to your own
specific condition, consult your health care provider.

« Ifyou do not agree to the above conditions, contact your health care
provider before using this product.

GENERAL APPLICATION

1 Place the forearm into the SmartSling at a 90° angle, seating the elbow
snugly in the corner pocket of the sling. The installed elbow pillow can
be removed, if necessary, to improve the fit and comfort.

2 Place the thumb through the thumb loop. The thumb loop can be
repositioned for an improved fit and increased comfort.

3 Close the top flap to secure the sling.
Note: Right arm application is shown in the photo.
For left arm application, the flap will fold towards the body.

4 Place the adjustable strap around the neck and fasten it to the sling via

the quick-release buckles.

Position the gusseted chamois neck pad where it is most comfortable.

6 If necessary, adjust the shoulder strap from the front (shown here) or
back (not shown). If the strap is too long, consult the section on
Trimming Straps.
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IMMOBILIZATION

7 Locate the pocket on the side of the sling facing towards the body.
Connect the immobilizer strap to the buckle located in the pocket.

8 Pull the immobilizer strap around the back and feed it through the
loop located on the elbow end of the sling.

9 Pull the immobilizer strap back in the opposite direction — on top of
itself — and fasten it snugly to itself. If the strap is too long, consult
the section on Trimming Straps.

ABDUCTION

10 Attach one of the included double-sided hook strips to the loop
material on the side of the sling facing the body.

11 Position the abduction pillow between the body and the sling, using
the hook strip installed in step #1 to connect the sling to the pillow.

12 If desired, the underarm pillow can be used to provide additional
support.

13 Pull the abduction pillow strap around the back and attach it to the
abduction pillow via the quick-release buckle located on the front of
the pillow.

14 The abduction pillow strap can be adjusted to obtain the desired fit. If
the strap is too long, consult the section on Trimming Straps.

EXTERNAL ROTATION

1 Using the included double-sided hook strips, attach the wedge pillow
to the abduction pillow on the side of the abduction pillow that faces
away from the body. Adjust the joined pillows to the desired position.
(Figure 15).



2 Pull the abduction pillow strap around the back and attach it to the
abduction pillow via the quick-release buckle located on the front of
the pillow (Figure 13).

3 The abduction pillow strap can be adjusted to obtain the desired fit. If
the strap is too long, consult the section on Trimming Straps (Figure
14).

4 Attach one of the included double-sided hook strips to the loop
material on the side of the sling facing the body (Figure 10).

5 Secure the sling to the pillow configuration. Adjust the shoulder strap,
if necessary, to obtain the desired fit (Figure 16).

6 If the shoulder strap is too short, it may be replaced with the alternate
(longer) strap included in the external rotation kit
(Figure 17).

TRIMMING STRAPS

All straps on the SmartSling feature alligator clips for easy strap trimming.
If any strap is too long, simply remove an alligator clip, trim the strap to
the desired length and replace the clip (Figure 18).

WASHING & CARE

The liner should be washed by hand using a mild detergent and 30°C
(86°F) cold water. Hang to dry.

Do not put the SmartSling in a washing machine or dryer.

LIST OF MATERIALS:
Nylon, Leather, Polyurethane, PVC piping with reflective tape cover,
Rubber, Polypropylene, Polyurethane Foam, Polypropylene Foam,

LIMITED WARRANTY

This warranty covers all defects in materials and workmanship or
malfunctions of your new SmartSling for 90 days from the date of original
purchase.

Ossur will repair or replace, at its discretion, any defective or
malfunctioning part covered under warranty at no charge. Repairs
necessitated by accident, negligence, misuse or abuse by the purchaser
are not covered. Also, consequential and incidental damages are not
recoverable under this warranty. These limitations may not apply as some
states do not allow the exclusion or limitation of incidental or
consequential damages.

To obtain service under this warranty, please contact the Inside Sales
Department of Ossur at (800) 222-4284 to obtain a Return Goods
Authorization Number. Once you have obtained the Return Goods
Authorization Number, please send your SmartSling (postage prepaid)
with a brief written description of the problem to: Ossur, 19762 Pauling,
Foothill Ranch, CA 92610. Please write the Return Goods Authorization
Number on the outside of the package. Any product received without a
Return Goods Authorization Number will be subject to a 2-week delay.



DEUTSCH

WARNHINWEIS

Diese Schlinge dient nur zur Unterstiitzung und ist nicht fiir die
Verhinderung von Verletzungen vorgesehen. Der Kiufer erklart sich mit
Folgendem einverstanden:

« Ossur iibernimmt keine Haftung fiir wihrend der Verwendung von
Produkten von Ossur. auftretende Verletzungen.

« Bei der Verwendung dieses Produkts kann es zu verschiedenen
Formen von Hautreizungen einschlieRlich Ausschligen und
Druckstellen kommen. Wenden Sie sich sofort an Ihren Arzt, wenn Sie
bei der Nutzung des Produkts ungewdhnliche Reaktionen feststellen.

+ Wenden Sie sich bei Fragen zur Wirkung dieses Produkts bei lhrer
konkreten Erkrankung an Ihren Arzt.

« Wenn Sie den obigen Bedingungen nicht zustimmen, wenden Sie sich
vor der Verwendung dieses Produkts bitte an die Person, die es lhnen
verschrieben hat.

ANLEGEN

1 Den Unterarm im Winkel von 90° so tief wie méglich in die SmartSling
legen. Um die Passform und den Tragekomfort zu verbessern, kann
das installierte Ellbogenkissen entfernt werden.

2 Den Daumen durch die Daumenschlaufe stecken. Die
Daumenschlaufe ldsst sich zur Verbesserung der Passform und des
Tragekomforts verschieben.

3 Die obere Lasche schlieflen.

Hinweis: Das Foto verdeutlicht das Anlegen am rechten Arm.
Am linken Arm wird die Lasche zum Kérper hin gefaltet.

4 Den einstellbaren Riemen um den Hals legen und mit Hilfe der
Schnellverschliisse an der Schlinge befestigen.

5 Das verstirkte Chamois-Nackenpolster in der bequemsten Position
auflegen.

6 Den Schulterriemen bei Bedarf vorn (wie in Abb.) oder hinten (nicht
im Bild) einstellen. Bei zu langem Riemen siehe Abschnitt Kiirzen der
Riemen.

FIXIEREN

7 Den Fixierungsriemen mit dem Verschluss verbinden, der sich in der
Tasche auf der dem Kérper zugewandten Schlingenseite befindet.

8 Den Fixierungsriemen um den Hals legen und durch die Schlaufe am
Ellbogenende der Schlinge fithren.

9 Den Fixierungsriemen in entgegengesetzter Richtung zuriickfiihren
und festziehen. Bei zu langem Riemen siehe Abschnitt Kiirzen der
Riemen.

ABDUKTION

10 Einen der beiliegenden Klettstreifen auf das Klettband an der dem
Kérper zugewandten Schlingenseite auflegen.

11 Das Abduktionskissen zwischen den Kérper und die Schlinge fithren
und mit dem in Schritt 1 angebrachten Klettstreifen an der Schlinge
befestigen.

12 Bei Bedarf kann das Unterarmkissen verwendet werden, um
zusitzlichen Halt zu bieten.

13 Den Riemen des Abduktionskissens um den Hals legen und mit Hilfe
des Schnellverschlusses auf der Vorderseite des Kissens befestigen.

14 Der Riemen l3sst sich je nach gewilinschtem Halt einstellen. Bei zu
langem Riemen siehe Abschnitt Kiirzen der Riemen.



EXTERNE ROTATION

1 Befestigen Sie das Keilkissen mit den mitgelieferten doppelseitigen
Hakenstreifen am Abduktionskissen auf der Seite, die vom Kérper weg
zeigt. Bringen Sie die verbundenen Kissen in die gewiinschte Position
(Abbildung 15).

2 Ziehen Sie den Riemen des Abduktionskissens auf der Riickseite
entlang und befestigen Sie ihn mithilfe des Schnellverschlusses, der
sich auf der Vorderseite des Kissens befindet, am Abduktionskissen
(Abbildung 13).

3 Der Riemen des Abduktionskissens kann individuell angepasst
werden. Wenn der Riemen zu lang ist, lesen Sie bitte den Abschnitt zur
Kiirzung der Riemen (Abbildung 14).

4 Befestigen Sie einen der mitgelieferten doppelseitigen Hakenstreifen
an den Osen auf der Seite der Schlinge, die zum Kérper zeigt
(Abbildung 10).

5 Befestigen Sie die Schlinge am Kissen. Stellen Sie bei Bedarf den
Schulterriemen auf die gewiinschte Linge ein (Abbildung 16).

6 Wenn der Schulterriemen zu kurz ist, kann er durch den alternativen
(langeren) Riemen, der sich im externen Rotationsset befindet, ersetzt
werden (Abbildung 17).

KURZEN DER RIEMEN

Alle Riemen der SmartSling sind mit Krokodilklemmen versehen und
lassen sich leicht kiirzen. Bei einem zu langen Riemen einfach eine
Krokodilklemme abnehmen, den Riemen auf die gewiinschte Linge
zurechtschneiden und die Klemme wieder anbringen (Abbildung 18).

WASCH- & PFLEGEHINWEISE

Das Polster sollte per Hand mit einem Feinwaschmittel bei 30°C warmem
Wasser gewaschen werden. Zum Trocknen aufthingen.

Nicht in der Waschmaschine waschen oder in einem Trockner trocknen.

MATERIALIEN:

Nylon, Leder, Polyurethan, PVC-Schliuche mit reflektierender
Bandabdeckung, Gummi, Polypropylen, Polyurethanschaum,
Polypropylenschaum.

GARANTIE

Diese Garantie gilt fiir alle Material- und Verarbeitungsfehler sowie
Defekte lhrer neuen SmartSling tiber einen Zeitraum von 90 Tagen ab dem
Kaufdatum.

Ossur repariert oder ersetzt kostenlos alle im Garantieumfang
enthaltenen fehlerhaften oder defekten Teile. Aufgrund von Unfillen,
Vernachlissigung, Zweckentfremdung oder Missbrauch durch den Kaufer
erforderlich werdende Reparaturen sind nicht versichert. Neben- und
Folgeschaden fallen ebenfalls nicht unter diese Garantie. In einigen
Landern ist der Ausschluss oder die Beschrinkung von Neben- oder
Folgeschéden nicht gestattet, so dass diese Einschrankung fiir Sie
eventuell nicht gilt.

Um eine Garantieleistung in Anspruch zu nehmen, wenden Sie sich bitte
unter (800) 222-4284 an die Vertriebsabteilung von Ossur und fordern
eine Riicksendenummer an. Senden Sie lhre SmartSling (Porto im Voraus
bezahlt), sobald Sie die Riicksendenummer erhalten haben, bitte mit einer
kurzen Erlauterung des Problems an: Ossur, 19762 Pauling, Foothill
Ranch, CA 92610, USA. Schreiben Sie die Riicksendenummer bitte auf die
Auflenseite des Pakets. Die Bearbeitung von Produkten, die ohne
Riicksendenummer bei uns eingehen, dauert zwei Wochen langer.



FRANCAIS

AVERTISSEMENT
Ce produit n’estt qu’une écharpe de soutien. Il n’est pas congu ni garanti
pour prévenir les blessures. L'acheteur accepte ce qui suit :

«  Ossur décline toute responsabilité en cas de blessures quelles qu’elles
soient résultant de I'utilisation de produits Ossur.

« Lors de l'utilisation de ce type de dispositifs, il est possible de
développer diverses irritations de la peau, notamment des érythémes
et des points de pression. En cas de réactions inhabituelles résultant
de I'utilisation de ce produit, consultez votre fournisseur de soins de
santé immédiatement.

- Sivous avez des questions sur I'adéquation de ce produit aux
problémes spécifiques dont vous souffrez, consultez votre fournisseur
de soins de santé.

« Sivous n’acceptez pas les conditions susmentionnées, contactez votre
fournisseur de soins de santé avant d'utiliser ce produit.

INSTRUCTIONS GENERALES DE POSE

1 Pliez votre avant-bras selon un angle de 90° et placez-le dans I'écharpe
SmartSling, en calant confortablement votre coude dans la poche
angulaire de I'écharpe. Si nécessaire, le coussinet de coude installé
peut &tre retiré pour un meilleur ajustement et un plus grand confort.

2 Passez votre pouce dans la bride de pouce. Cette derniére peut étre
repositionnée pour un meilleur ajustement et un plus grand confort.

3 Fermez le rabat supérieur pour fixer I'écharpe.
Remarque : La photo illustre la pose de I’écharpe sur bras droit.
Pour poser I'écharpe sur votre bras gauche, fermez le rabat en le
ramenant vers vous.

4 Passez-vous la sangle réglable autour de votre cou et fixez-la a la
boucle a déclenchement rapide de I'écharpe.

5 Placez le coussinet de cou a gousset en peau de chamois a I'endroit
qui vous semble le plus confortable.

6 Sinécessaire, réglez la sangle d’épaule a I'avant (représenté ci-contre)
ou a I'arriére (non représenté). Si la sangle est trop longue, consultez
la section Découpage des sangles.

IMMOBILISATION

7 Localisez la poche située sur le c6té de I'écharpe plaqué contre votre
corps. Fixez la sangle d'immobilisation a la boucle située dans la
poche.

8 Passez la sangle d'immobilisation autour de votre dos et insérez-la
dans la bride située sur |'extrémité coudée de I'écharpe.

9 Tirez la sangle d'immobilisation dans le sens opposé - de sorte qu’elle
chevauche la section de sangle ceignant votre dos — et fixez-la
confortablement 2 elle-méme. Si la sangle est trop longue, consultez la
section Découpage des sangles.

ABDUCTION

10 Fixez I'une des bandes de fixation double face fournies a la bride située
sur le coté de I'écharpe plaqué contre votre corps.

11 Placez le coussin d’abduction entre votre corps et I'écharpe et fixez
cette derniére au coussin a I'aide de la bande de fixation installée au
cours de |'étape 1.

12 Sivous le souhaitez, vous pouvez utiliser le coussin d’aisselle pour
bénéficier d'un soutien supplémentaire.

13 Passez la sangle du coussin d’abduction autour de votre dos et fixez-la
au coussin d’abduction a I'aide de la boucle & déclenchement rapide
située a I'avant du coussin.



14 La sangle du coussin d’abduction peut étre réglée pour étre
correctement ajustée. Si la sangle est trop longue, consultez la section
Découpage des sangles.

ROTATION EXTERNE

1 ATaide des languettes de fixation doubles fournies, fixez le coussinet
en forme de coin sur le c6té du coussinet d’abduction qui se trouve a
I'écart du corps. Réglez les coussinets ainsi joints a la position
souhaitée (Figure 15).

2 Tirez la sangle du coussinet d’abduction vers 'arriére et fixez-la au
coussinet d’abduction grice a la boucle 3 déclenchement rapide située
a I'avant du coussinet (Figure 13).

3 Lasangle du coussinet d’abduction peut étre réglée de fagon a obtenir
le réglage voulu. Si la sangle est trop longue, consultez la section sur
la Découpe des sangles (Figure 14).

4 Fixez une des languettes de fixation doubles fournies au tissu de la
boucle sur le cété de I'écharpe qui fait face au corps (Figure 10).

5 Fixez I'écharpe a I'ensemble de coussinets. Réglez la sangle d’épaule si
nécessaire, de fagon a obtenir le réglage voulu (Figure 16).

6 Silasangle d’épaule est trop courte, elle peut étre remplacée par une
autre sangle plus longue, fournie dans le kit de rotation externe (Figure
17).

DECOUPAGE DES SANGLES

Toutes les sangles de I'écharpe SmartSling sont équipées de pinces
crocodile facilitant leur découpage. Si une sangle est trop longue, il vous
suffit de retirer une pince crocodile, de couper la sangle a la longueur
souhaitée et de réinstaller la pince (Figure 18).

LAVAGE ET ENTRETIEN

La doublure doit étre nettoyée a la main avec un détergent doux et de
I'eau & 30 °C. Suspendez-la pour la faire sécher. Ne placez pas I'écharpe
SmartSling en machine ou dans un séche-linge.

LISTE DES MATIERES :
Nylon, cuir, polyuréthane, écharpe en PVC et revétement a ruban réflecteur,
caoutchouc, polypropyléne, mousse de polyuréthane, mousse de

polypropyléne.

GARANTIE LIMITEE

La présente garantie couvre tous les défauts de matiére et vices de
fabrication ou dysfonctionnements de votre nouvelle écharpe SmartSling
pendant une période de 90 jours a compter de la date d’achat d’origine.

Ossur réparera ou remplacera, a sa discrétion exclusive, toute piéce
défectueuse ou fonctionnant mal couverte par la garantie, et ce
gratuitement. Les réparations requises en raison d’un accident, d'une
négligence, d’'une mauvaise utilisation de I'orthése ou d’un abus de
I’acheteur ne sont pas couvertes. De méme, les dommages indirects ou
accessoires ne sont pas recouvrables dans le cadre de la présente
garantie. Ces limitations peuvent ne pas s’appliquer, certains états
interdisant d’exclure ou de limiter les dommages indirects ou accessoires.

Pour toute demande de service dans le cadre de la présente garantie,
veuillez contacter le département Inside Sales d’Ossur au (800) 222-4284
qui vous fournira un numéro d’autorisation de retour d’article. Une fois
votre numéro d’autorisation de retour d’article obtenu, veuillez retourner
votre écharpe SmartSling (en port prépayé) avec une description écrite
sommaire du probléme rencontré a I'adresse suivante : Ossur, 19762
Pauling, Foothill Ranch, CA 92610, Etats-Unis. Veuillez noter votre numéro
d’autorisation de retour d’article a extérieur du colis. Les produits recus



ESPANOL

ADVERTENCIA

Este cabestrillo es s6lo un soporte de sujecién y no estd disefiado ni
garantizado para evitar lesiones. El comprador acepta los siguientes
términos:

«  Ossur no acepta ninguna responsabilidad por lesiones que se puedan
producir mientras se utilizan productos de Ossur.

« Con el uso de este tipo de dispositivos es posible que se produzcan
diversos tipos de irritaciones cutdneas, incluyendo erupciones y
puntos de presién. En caso de cualquier reaccién fuera de lo comun
durante el uso de este producto, consulte inmediatamente a un
profesional de la salud.

« Sitiene alguna pregunta sobre este producto en relacién a su dolencia
especifica, consulte con su profesional de la salud.

« Sino estd de acuerdo con las condiciones anteriores, péngase en
contacto con profesional de la salud antes de utilizarlo.

COLOCACION GENERAL

1 Coloque el antebrazo en el cabestrillo SmartSling en un dngulo de 90°,
con el codo bien asentado en la cavidad de la esquina. Si lo necesita
para mejorar el ajuste y la comodidad, puede retirar el cojin para el
codo que viene incluido.

2 Introduzca el pulgar por la presilla correspondiente. La presilla para el
pulgar se puede cambiar de posicién para un mejor ajuste y
comodidad.

3 Cierre la solapa superior para fijar el cabestrillo.

Nota: en la fotografia se muestra la colocacién en el brazo derecho.
Para colocarlo en el brazo izquierdo, la solapa se doblard hacia el
cuerpo.

4 Pase la cincha ajustable alrededor del cuello y abréchela al cabestrillo
con las hebillas de liberacién répida.

5 Coloque la almohadilla reforzada de gamuza para el cuello donde le
resulte mas cémoda.

6 Sifuera necesario, ajuste la cincha para el hombro desde la parte
delantera (en la fotografia) o trasera (no ilustrada). Si la cincha es
demasiado larga, consulte la seccién Corte de las cinchas.

INMOVILIZACION

7 Busque el bolsillo en el lateral del cabestrillo que se encuentra de cara
al cuerpo. Abroche la cincha de inmovilizacién a la hebilla que se
encuentra en el bolsillo.

8 Tire de la cincha de inmovilizacién hacia atras y pdsela por la presilla
situada en el extremo para el codo del cabestrillo.

9 Tire de la cincha de inmovilizacién hacia atrds en direccién contraria
(sobre si misma) y fijela de forma firme pero cémoda sobre ella
misma. Si la cincha es demasiado larga, consulte |a seccién Corte de
las cinchas.

ABDUCCION

10 Fije una de las tiras de gancho de doble cara incluidas a la tela de la
presilla del lateral del cabestrillo que se encuentra de cara al cuerpo.

11 Coloque el cojin de abduccién entre el cuerpo y el cabestrillo y use la
tira de gancho que colocé en el paso 1 para unir el cabestrillo al cojin.

12 Si lo desea, se pueden usar el cojin de debajo del brazo para
proporcionar soporte adicional.

13 Tire de la cincha del cojin de abduccién para pasarlo por atrés y fijarlo
al cojin de abduccién con la hebilla de liberacién répida situada en la
parte delantera del cojin.



14 La cincha del cojin de abduccién se puede ajustar para obtener la
adaptacién deseada. Si la cincha es demasiado larga, consulte la
seccién Corte de las cinchas.

ROTACION EXTERNA

1 Usando las tiras con velcro de doble cara que se incluyen, una el cojin
en cufia al cojin de abduccién por el flanco del cojin de abduccién que
queda mds alejado el cuerpo. Ajuste los cojines unidos a la posicién
que desee (Figura 15).

2 Tire de la correa del cojin de abduccién alrededor de la parte posterior
y unala al cojin de abduccién con la hebilla de liberacién répida situada
en la parte frontal del cojin (Figura 13).

3 La correa del cojin de abduccién se puede ajustar para obtener el
grado de ajuste deseado. Si la correa es demasiado larga, consulte la
seccién sobre el recorte de las correas (Figura 14).

4 Fije una de las tiras de velcro de doble cara a la tela con corchetes en
el lado del cabestrillo que estd mds cerca del cuerpo (Figura 10).

5 Fije el cabestrillo a la configuracién del cojin. Si es necesario, ajuste la
correa para el hombro para obtener el grado de ajuste deseado (Figura
16).

6 Sila correa para el hombo fuera demasiado corta, se puede sustituir
por la correa alternativa (mds larga) que se incluye con el kit de
rotacién externa (Figura 17).

CORTE DE LAS CINCHAS

Todas las cinchas de SmartSling incluyen clips de tipo mordaza para que
resulte mas facil cortarlas. Si alguna cincha es demasiado larga, solo tiene
que quitar uno de los clips, cortarla a la longitud deseada y volver a
colocar el clip (Figura 18).

LAVADO Y CUIDADOS
El forro debe lavarse a mano con detergente suave y agua a 30°C (86°F).
Cuélguelo para secar. No lo lave a maquina ni lo seque en secadora.

LISTA DE MATERIALES:

Nylon, cuero, poliuretano, tubo de PVC con cubierta de la cinta
reflectante, caucho, polipropileno, espuma de poliuretano, espuma de
polipropileno.

GARANTIA LIMITADA

Esta garantia cubre todos los defectos materiales y de mano de obra, asi
como averias de su nuevo SmartSling durante un periodo de un 90 dias
desde la fecha de compra.

Ossur repararéd o reemplazard, a su eleccién, sin coste alguno todas las
piezas defectuosas o que no funcionen correctamente y que estén bajo
garantia. Las reparaciones necesarias debido a accidentes, negligencia,
uso inadecuado o abuso por parte del comprador no estan cubiertas. Los
dafios accidentales o directos tampoco estén cubiertos en esta garantia.
Estas limitaciones pueden no ser aplicables en estados que no permiten
la exclusién o la limitacién de dafios accidentales o directos.

Para obtener un servicio de reparacién de un producto en garantia, llame
al Departamento interno de ventas de Ossur en el teléfono (800) 222-4284
para obtener un niimero de autorizacién de devolucién de articulos. Una
vez haya obtenido el niimero de autorizacién de devolucién de articulos,
envie su SmartSling (a portes pagados) adjuntando una breve descripcién
del problema a: Ossur, 19762 Pauling, Foothill Ranch, CA 92610. Por favor,
escriba el nimero de autorizacién de devolucién de articulos en el exterior
del embalaje. Todo producto que se reciba sin este nimero sufrird un
retraso de 2 semanas.



ITALIANO

AVVERTENZA

Questa fascia va esclusivamente intesa come sostegno e non & progettata
né garantita come ausilio per la prevenzione degli infortuni. lacquirente
accetta quanto esposto di seguito:

«  Ossur declina qualsiasi responsabilitd per infortuni derivanti
dallutilizzo dei prodotti Ossur.

« Limpiego di questo tipo di dispositivi pud causare vari tipi di
irritazioni della pelle, incluse eruzioni cutanee e compressioni. In caso
di reazioni inusuali durante I'utilizzo di questo prodotto, contattare
immediatamente il proprio medico.

+ Per qualsiasi domanda in merito all'impiego di questo prodotto
relativamente ad una specifica condizione, consultare il proprio
medico.

« Se l'acquirente non accetta le condizioni precedentemente esposte,
prima di utilizzare il prodotto si prega di contattare il medico di fiducia.

APPLICAZIONE STANDARD

1 Inserire I'avambraccio in SmartSling con un angolo di 90°,
posizionando comodamente il gomito nella tasca della fascia di
sostegno. Il cuscinetto per il gomito pud essere rimosso, se
necessario, per un maggiore comfort.

2 Inserire il pollice nell'apposito passante. E possibile riposizionare il
passante per il pollice per ottenere un maggiore comfort.

3 Fissare la chiusura superiore per assicurare la fascia di sostegno.
Nota: nellimmagine viene mostrata I'applicazione al braccio destro.
Per l'applicazione al braccio sinistro, la chiusura sara rivolta verso il
corpo.

4 Posizionare la bretella regolabile attorno al collo e stringerla sulla
fascia con le fibbie ad apertura rapida.

5 Posizionare il cuscinetto scamosciato rinforzato per il collo nella
maniera pill confortevole.

6 Se necessario, regolare la bretella dalla parte anteriore (come mostrato
nell'immagine), o posteriore (non mostrato nell’immagine). Se la
bretella & troppo lunga, consultare la sezione Taglio delle cinghie.

IMMOBILIZZAZIONE

7 Localizzare la tasca sul lato della fascia rivolto verso il corpo. Fissare la
cinghia di immobilizzazione alla fibbia che si trova nella tasca.

8 Awvvolgere la cinghia di immobilizzazione attorno alla schiena e
inserirla nell'occhiello che si trova sull’estremita della fascia verso il
gomito.

9 Tirare la cinghia di immobilizzazione nella direzione opposta — su se
stessa — e fissarla su se stessa. Se la cinghia & troppo lunga,
consultare la sezione Taglio delle cinghie.

ABDUZIONE

10 Fissare una delle strisce Velcro (su entrambi i lati) al tessuto Velcro
presente sul lato della fascia rivolto verso il corpo.

11 Posizionare il cuscinetto di abduzione tra il corpo e la fascia,
utilizzando la striscia in Velcro, posizionata nel punto 1, per fissare la
fascia al cuscinetto.

12 Se necessario, & possibile utilizzare il cuscinetto da posizionare sotto
al braccio per ottenere un maggiore sostegno.

13 Portare la cinghia del cuscinetto di abduzione dietro alla schiena e
fissarla al cuscinetto di abduzione con le fibbie ad apertura rapida che
si trovano sulla parte anteriore del cuscinetto.

14 E possibile regolare la cinghia del cuscinetto di abduzione per
perfezionare il posizionamento della fascia. Se la cinghia & troppo



lunga, consultare la sezione Taglio delle cinghie.

ROTAZIONE ESTERNA

1 Usando i nastri a gancio bilaterali inclusi, fissare il cuscino a cuneo al
cuscino di abduzione sul lato rivolto all’opposto del corpo. Regolare i
cuscini uniti nella posizione desiderata (Figura 15).

2 Tirare la cinghia del cuscino di abduzione attorno alla schiena e
fissarla al cuscino di abduzione servendosi della fibbia a rilascio rapido
che si trova nella parte anteriore del cuscino (Figura 13).

3 Lacinghia del cuscino di abduzione pud essere regolata per ottenere la
vestibilita desiderata. Se la cinghia & troppo lunga, consultare la
sezione sul Taglio delle cinghie (Figura 14).

4 Fissare uno dei nastri a gancio bilaterali inclusi al Velcro sul lato della
fascia rivolta verso il corpo (Figura 10).

5 Fissare la fascia alla configurazione del cuscino. Se occorre, regolare la
cinghia della spalla in modo da ottenere la vestibilita desiderata
(Figura 16).

6 Se la cinghia della spalla & troppo corta, la si pud sostituire con la
cinghia alternativa (pit lunga) inclusa nel kit di rotazione esterna
(Figura 17).

TAGLIO DELLE CINGHIE

Tutte le cinghie di SmartSling dispongono di morsetti a coccodrillo per
semplificare il taglio delle eccedenze. Se una qualsiasi delle cinghie &
troppo lunga, rimuovere il morsetto a coccodrillo, tagliare la cinghia alla
lunghezza desiderata e riposizionare il morsetto (Figura 18).

PULIZIA E CURA

Il rivestimento deve essere lavato a mano con detergente delicato e acqua
fredda a 30°C . Lasciare asciugare all’aria.

Non lavare SmartSling in lavatrice, né utilizzare un’asciugatrice.

ELENCO DEI MATERIALI:
Nylon, pelle, poliuretano, tubo in PVC con copertura del nastro riflessa,
gomma, polipropilene, schiuma poliuretanica, schiuma polipropilenica.

GARANZIA LIMITATA

Questa garanzia copre tutti i difetti nei materiali e nella fattura o i
malfunzionamenti della fascia SmartSling nuova, per 90 giorni a partire
dalla data di acquisto iniziale.

Ossur provvedera alla riparazione o sostituzione, a propria discrezione, di
qualsiasi parte difettosa o malfunzionante coperta da garanzia, senza
costi aggiuntivi. Le riparazioni rese necessarie a seguito di incidenti,
negligenza, uso improprio o abuso da parte dell’acquirente non sono
coperte da garanzia. Inoltre, eventuali danni consequenziali o incidentali
non sono coperti da questa garanzia. Queste limitazioni potrebbero non
essere applicate negli Stati che non ammettano I'esclusione o la
limitazione di danni incidentali o consequenziali.

Per usufruire dei servizi coperti da questa garanzia, contattare il
Dipartimento Interno Vendite (Inside Sales Department) di Ossur al
numero (800) 222-4284, e richiedere un numero di autorizzazione al
rientro dei prodotti (Return Goods Authorization Number). Dopo aver
ottenuto il numero di autorizzazione al rientro dei prodotti, inviare
SmartSling (spedizione prepagata), con una breve descrizione scritta del
problema, a: Ossur, 19762 Pauling, Foothill Ranch, CA 92610. Si prega di
indicare il numero di autorizzazione al rientro dei prodotti sull’esterno del
pacco. Qualunque prodotto ricevuto senza un numero di autorizzazione
al rientro sara soggetto a un ritardo di 2 settimane.



NORSK

ADVARSEL
Denne fatlen er kun ment som en stotte, og skal ikke forebygge skade.
Kjoperen godtar folgende:

«  Ossur patar seg intet ansvar for noen skade som kan oppsta under
bruk av Ossur-produkter.

« Ved bruk av denne typen utstyr er det mulig & fa forskjellige typer
hudirritasjoner, inkludert utslett og trykkpunkter. Hvis du opplever
uvanlige reaksjoner mens du bruker dette produktet, ma du kontakte
helsepersonalet ditt umiddelbart.

« Hvis du har spgrsmal om hvordan dette produktet brukes ved din
spesielle lidelse, kontakter du ditt helsepersonale.

+ Huvis du ikke er enig i vilkarene ovenfor, ma du kontakte leveranderen
av produktet for du bruker det.

VANLIG BRUK

1 Legg underarmen inn i SmartSling i en vinkel p& 90°, og pass pa at
albuen sitter tett i hjgrnelommen av fatlen. Montert albuepute kan om
ngdvendig fjernes for & oppna bedre tilpasning og komfort.

2 Sett tommelen inn i tommelslgyfen. Tommelsloyfen kan flyttes for
bedre tilpasning og gkt komfort.

3 Lukk gvre klaff for a feste fatlen.
Merk: Fotografiet viser pafering pa hoyre arm.
Ved bruk pé venstre arm skal klaffen foldes mot kroppen.

4 Plasser den justerbare remmen rundt halsen og fest den i fatlen ved

hjelp av hurtigutlgsingsspennene.

Plasser nakkeputene der det er mest komfortabelt.

6 Juster om nadvendig skulderremmen fra forsiden (vist her) eller
baksiden (ikke vist). Hvis remmen er for lang, kan den beskjeres. Se
Beskjaere remmene.

(%]

IMMOBILISERING

7 Plasser lommen pa den siden av fatlen som skal komme inn mot
kroppen. Koble immobilisatorremmen til remmen i lommen.

8 Trekk immobilisatorremmen rundt baksiden, og for den gjennom
slayfen pa albueenden av fatlen.

9 Trekk immobilisatorremmen tilbake i motsatt retning — over seg selv —
og fest den stramt i seg selv. Hvis remmen er for lang, kan den
beskjaeres. Se Beskjare remmene.

ABDUKSJON

10 Fest den ene av de vedlagte borrelasremmene til festematerialet pa
den siden av fatlen som er mot kroppen.

11 Plasser abduksjonsputen mellom kroppen og fatlen. Bruk
borrelsaremmen som ble montert i trinn 1 til & feste fatlen til puten.

12 Om gnsket kan underarmsputen brukes til & oppna ekstra stotte.

13 Trekk abduksjonsputeremmen rundt ryggen og fest den til
abduksjonsputen via hurtigutlgsingsspennen p4 forsiden av puten.

14 Abduksjonsputeremmen kan justeres til gnsket tilpasning. Hvis
remmen er for lang, kan den beskjeeres. Se Beskjaere remmene.

EKSTERN ROTASJON

1 Bruk de medfglgende dobbeltsidige velcrostripsene, fest den
kileformede puten til abduksjonputen pa den siden av
abduksjonsputen som vender vekk fra kroppen. Tilpass de
sammenhengende putene til gnsket stilling (Figur 15).

2 Trekk stroppen til abduskjonsputen rundt ryggen og fest den til
abduksjonsputen med hurtigspennen foran pa puten (Figur 13).



3 Stroppen til abduksjonsputen kan justeres for & oppna gnsket
tilpasning. Hvis stroppen er for lang, se avsnittet om Tilpasning av
stropper (Figur 14).

4 Fest en av de medfglgende dobbeltsidige velcrostripsene til baylen pa
den siden av fatlen som vender mot kroppen (Figur 10).

5 Konfigurering av sikring av fatlen til puten. Hvis ngdvendig, tilpass
skulderstroppen for & oppna ensket tilpasning (Figur 16).

6 Huvis skulderstroppen er for kort, kan den erstattes med en annen
(lenger) stropp som falger med i settet for ekstern rotasjon
(Figur 17).

BESK)ZRE REMMENE

Alle remmene p& SmartSling har alligatorklemmer, slik at de er enkle &
beskjaere. Hvis noen av remmene er for lange, fjernes bare
alligatorklemmen. Remmen beskjeres til gnsket lengde og klemmen
settes pa igjen (Figur 18).

VASK OG VEDLIKEHOLD

Innlegget ber handvaskes med bruk av et mildt vaskemiddel og kaldt vann
(30°C). Henges opp til tark. Ikke bruk vaskemaskin eller tarketrommel til
SmartSling.

MATERIALLISTE:
Nylon, leer, polyuretan, PVC-rar med refleks tapedeksel, gummi,
polypropylen, polyuretanskum, polypropylenskum.

BEGRENSET GARANTI
Denne garantien dekker alle defekter i materiale og arbeid eller
feilfunksjoner i din nye SmartSling i 90 dager fra opprinnelig kjgpsdato.

Ossur reparerer eller bytter, etter eget forgodtbefinnende, alle defekte eller
feilfungerende deler som dekkes av garantien, uten ekstra kostnad.
Reparasjoner som er ngdvendig pga. uhell, mislighold, feil bruk eller
misbruk av kjeper, dekkes ikke. Falgeskade og skader ved uhell dekkes
heller ikke av garantien. Det er ikke sikkert at disse begrensningene gjelder
i alle stater dersom nasjonale lover ikke tillater utelukkelse eller
begrensning av skade ved uhell eller fglgeskade.

For service i henhold til denne garantien bes du kontakte salgsavdeling til
Ossur pa (800) 222-4284 for 4 fa et autorisasjonsnummer for
produktretur. Nar du har fatt autorisasjonsnummeret, sender du
SmartSling (i ferdigfrankert emballasje) med en kort, skriftlig beskrivelse
av problemet til: Ossur, 19762 Pauling, Foothill Ranch, CA 92610, USA.
Skriv nummeret pé returautorisasjonen utenpa pakken. Behandlingen av
produkter som mottas uten autorisasjonsnummer for produktretur
forsinkes med 2 uker.



DANSK

ADVARSEL

Denne slynge er kun beregnet som stgtte og har ikke til formal at
forebygge og garanterer ikke forebyggelse af skader. Kgber accepterer
folgende vilkar:

«  Ossur patager sig intet ansvar for skader af nogen art, som matte
opstéa under brug af Ossur produkter.

« Ved brug af denne type produkt kan der forekomme visse typer
hudirritation, herunder eksem og trykskader. Hvis du oplever
useadvanlige reaktioner under brug af dette produkt, skal du straks
kontakte din leege.

« Hvis du har spergsmal angaende brug af dette produkt til din
specifikke lidelse, skal du kontakte din laege.

« Hvis du ikke kan acceptere ovenstaende vilkar, skal du kontakte din
lege, for du bruger dette produkt.

GENEREL ANVENDELSE

1 Laeg underarmen i SmartSling i en vinkel pa 90°. Albuen skal ligge helt
inde i slyngens hjernelomme. Albuepuden kan tages ud for at give
bedre tilpasning og komfort.

2 Stik tommelfingeren gennem tommelfingerhullet. Tommelfingerhullet
kan flyttes for at give bedre tilpasning og eget komfort.

3 Luk den overste flap for at fastgere slyngen.
Bemaerk: Fotoet viser brug pa hgjre arm.
Ved brug pa venstre arm foldes flappen ind mod kroppen.

4 Leeg den justerbare rem om halsen, og fastger den til slyngen med
snapspenderne.

5 Laeg den skindpuden med kilen pa det sted, hvor den fales mest
behagelig.

6 Om ngdvendigt kan skulderremmen justeres pa forsiden (vist her)
eller bagsiden (ikke vist). Hvis remmen er for lang, kan du se, hvordan
den afkortes, i afsnittet Afkortning af remme.

IMMOBILISERING

7 Find lommen pa siden af slyngen ind mod kroppen. Seet
immobiliseringsremmen i spaendet i lommen.

8 Trek immobiliseringsremmen bagom ryggen, og fgr den ind gennem
lokken i albueenden af slyngen.

9 Trek immobiliseringsremmen tilbage i modsat retning — s& den ligger
dobbelt — og fastger den. Hvis remmen er for lang, kan du se, hvordan
den afkortes, i afsnittet Afkortning af remme.

UDADGAENDE BEVAGELSE

10 Szt et af de medfolgende dobbelsidede velcroband fast pa bandet pa
siden af slyngen ind mod kroppen.

11 Placer puden for udadgdende bevaegelse mellem kroppen og slyngen
ved hjelp af det velcroband, som blev fastgjort i trin 1, for at fastgare
slyngen til puden.

12 Hvis det gnskes, kan underarmspuden bruges til at opna yderligere
stotte.

13 Treek remmen i puden for udadgdende beveegelse bagom ryggen, og
fastger den til puden ved hjeelp af snapspaendet pa pudens forside.

14 Remmen til puden for udadgéende beveegelse kan justeres, sa den
onskede indstilling opnas. Hvis remmen er for lang, kan du se,
hvordan den afkortes, i afsnittet Afkortning af remme.

EKSTERN ROTATION
1 Brug de medfalgende dobbeltsidede velcroband til at fastgere den
kileformede pude til puden for udadgaende bevaegelse pa den side af



denne, som vender vak fra kroppen. Juster de sammenkoblede puder
til den gnskede position (Figur 15).

2 Traek remmen i puden for udadgaende bevaegelse bagom ryggen, og
fastger den til puden ved hjelp af snapspandet pa pudens forside
(Figur 13).

3 Remmen til puden for udadgéende beveegelse kan justeres, s& den
onskede indstilling opnas. Hvis remmen er for lang, kan du i afsnittet
Afkortning af remme se, hvordan den afkortes (Figur 14).

4 Set et af de medfglgende dobbeltsidede velcroband fast pa bandet pa
siden af slyngen ind mod kroppen (Figur 10).

5 Fastger slyngen til puderne. Juster om ngdvendigt skulderstroppen for
at opna den gnskede indstilling (Figur 16).

6 Hovis skulderstroppen er for kort, kan den udskiftes med den anden
(leengere) strop, som indgér i seettet til ekstern rotation (Figur 17).

AFKORTNING AF REMME

Alle remme pa SmartSling har clips, som ger dem nemme at justere. Hvis
en rem er for lang, fjernes clipsen, og remmen afkortes til den snskede
leengde. Herefter seettes clipsen pa igen (Figur 18).

VASK OG VEDLIGEHOLDELSE

Foringen bgr handvaskes med en mild sabe i 30 °C (86 °F) varmt vand.
Den skal hengetgrre. SmartSling ma ikke maskinvaskes eller tgrres i
torretumbler.

ANVENDTE MATERIALER:
Nylon, leeder, polyurethan, PVC-ror beskyttet med reflekterende tape,
gummi, polypropylen, polyurethanskum, polypropylenskum.

BEGRANSET GARANTI
Denne garanti omfatter alle fejl i materialer og udferelse eller funktionsfejl
i din nye SmartSling i 90 dage fra den oprindelige kebsdato.

Ossur reparerer eller ombytter efter eget skan vederlagsfrit alle defekte
eller fejlbehzeftede dele, som er omfattet af garantien. Reparationer, som
er pakraevet som fglge af uheld, forssmmelse, forkert brug eller misbrug
foretaget af kaber, er ikke omfattet af garantien. Desuden omfatter denne
garanti ikke falgeskader eller haendelige skader. Disse begransninger
geelder ikke ngdvendigvis, eftersom nogle lande ikke tillader udelukkelse
eller begransning af falgeskader eller haendelige skader.

For at opna service i henhold til denne garanti skal du kontakte Inside
Sales Department hos Ossur pa (800) 222-4284 for at fa et
godkendelsesnummer for returvarer (Return Goods Authorization
Number). Nar du har faet godkendelsesnummeret for returvarer, skal du
sende din SmartSling (porto betalt) med en kort skriftlig beskrivelse af
problemet til folgende adresse: Ossur, 19762 Pauling, Foothill Ranch, CA
92610, USA. Godkendelsesnummeret for returvarer (Return Goods
Authorization Number) skal angives uden pa pakken. For alle produkter,
som modtages uden Return Goods Authorization Number, forsinkes
proceduren med to uger.



SVENSKA

VARNING

Denna mitella 4r endast ett stéd och den ir inte avsedd att forhindra
skador och den ger inget garanterat skydd mot skador. Képaren samtycker
till foljande:

« Ossur accepterar inget ansvar fér nagra skador som kan uppsta vid
anvindning av produkter fran Ossur.

« Med denna typ av utrustning ar det majligt att minska olika typer av
hudirritationer, samt utslag och tryckpunkter. Om du reagerar
avvikande nir du anvander denna produkt, radgér med din vardgivare
omedelbart.

«  Om du har nagra fragor om hur denna produkt passar for just din
akomma kan du radgéra med din véardgivare.

+  Om du inte samtycker till villkoren ovan, kontakta véardgivaren innan
du anvinder denna produkt.

ALLMANT OM APPLICERING

1 Placera underarmen i SmartSling vid 90° vinkel, genom att placera
armbagen i ordentligt i mitellans hérn. Den installerade
armbagskudden kan tas bort, om sa krivs, for att férbattra passformen
och komforten.

2 Stick tummen genom tumdglan. Tuméglan kan flyttas fér att ge bittre
passform och ékad komfort.

3 Sting den Svre fliken fér att sikra mitellan.
OBS! Applicering pa hoger arm ska ske pé det sitt som anges i fotot.
Fér applicering pé vinster arm, kommer fliken att vikas mot kroppen.

4 Placera den justerbara remmen kring nacken och fast den vid mitellan
med snabbspinnena.

5 Placera den kilformade nackkudden i samskskinn dar det ar
bekvimast.

6 Justera axelremmen fran framsidan (syns pa bilden) eller baksidan
(syns ej pa bilden) om det dr nddvindigt. Om remmen &r fér lang, las
avsnittet Korta av remmarna.

IMMOBILISERING

7 Lokalisera fickan pa sidan av mitellan som 4r vind mot kroppen.
Anslut immobiliseringsremmen vid spidnnet i fickan.

8 Led immobiliseringsremmen kring baksidan och fér in den genom
glan i mitellans armbégsinde.

9 Draimmobiliseringsremmen tillbaka i motsatt riktning — pa sig sjalv
— och fist den titt mot sig sjilv. Om remmen dr fér lang, lis avsnittet
Korta av remmarna.

ABDUKTION

10 Fast den ena av de medfoljande dubbelsidiga remmarna med hake vid
Sglans material pa den sida av mitellan som &r vind mot kroppen.

11 Placera abduktionskudden mellan kroppen och mitellan, med hjalp av
den rem med hake som monterades i steg nr 1 fér att ansluta mitellan
vid kudden.

12 Om da kridvs kan underarmskudden anvindas fér att ge ytterligare
stéd.

13 Led abduktionskuddens rem kring baksidan och fist den vid
abduktionskudden med hjilp av det snabbspinne som finns pa
framsidan av kudden.

14 Abduktionskuddens rem kan justeras fér att uppna énskad passform.
Om remmen ir fér lang, lds avsnittet Korta av remmarna.



EXTERN ROTATION

1 Fist den kilformade kudden pa samma sida som den abduktionskudde
som &r vind fran kroppen med hjilp av de medféljande dubbelsidiga
remmarna med hake. Justera de samlade kuddarna till énskad position
(Bild 15).

2 Led abduktionskuddens rem kring baksidan och fist den vid
abduktionskudden med hjilp av det snabbspinne som finns pa
framsidan av kudden (Bild 13).

3 Abduktionskuddens rem kan justeras fér att uppna énskad passform.
Om remmen ir for lang, lds avsnittet Korta av remmarna (Bild 14).

4 Fast den ena av de medféljande dubbelsidiga remmarna med hake vid
Sglans material pa den sida av mitellan som &r vind mot kroppen (Bild
10).

5 Sakra mitellan vid kuddarna. Justera axelremmen om det &r
nodvandigt for att fa 6nskad passform (Bild 16).

6 Om axelremmen &r fér kort, kan den bytas ut med den alternativa
(langre) remmen som medfoljer i det externa rotationssetet (Bild 17).

KORTA AV REMMAR

Alla remmar pa SmartSling dr férsedda med krokodilklammor s4 att de ar
lstta att korta av. Om ndgon av remmarna ir fér langa, ta av
krokodilklamman, klipp av remmen till 6nskad langd och sétt fast
klimman igen (Bild 18).

TVATT OCH SKOTSEL
Fodret bér tvittas fér hand med ett milt tvittmedel i 30 °C vatten.
Hiangtorkas. SmartSling far inte maskintvattas eller torktumlas.

LISTA OVER MATERIAL:
Nylon, lader, polyuretan, PVC-ledning med 6verdrag av reflekterande tejp,
gummi, polypropylen, polyuretanskum, polypropylenskum.

BEGRANSAD GARANTI
Denna garanti ticker alla material- och tillverkningsfel samt funktionsfel i
din nya SmartSling under 90 dagar fran det datum da produkten koptes.

Ossur reparerar eller byter ut, efter eget tycke, alla defekta eller kranglande
delar utan kostnad fér dgaren under garantitiden. Reparationer som &r
nédvindiga efter olyckor, férsumlighet, felaktig eller vardslés anvindning
av kdparen ticks ej. Garantin ticker inte heller féljdskador eller obetydliga
skador. Det dr mojligt att dessa begransningar r undantagna eftersom
vissa stater inte tillater undantag eller begrinsningar av féljdskador eller
obetydliga skador.

Fér att utnyttja denna garanti, kontakta Ossur interna siljavdelning pa
(800) 222-4284 for att fa ett Returgodsnummer. Nir du har fatt
Returgodsnumret, skicka din SmartSling (frakten betald) med en
kortfattad beskrivning av defekten till: Ossur, 19762 Pauling, Foothill
Ranch, CA 92610, USA. Vinligen skriv Returgodsnumret pa utsidan av
férpackningen. Om produkten inte ar férsett med ett Returgodsnummer
leder det till en férsening pa tva veckor.
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SUoMmI

VAROITUS

Tamé olkapadortoosi on pelkki tuki, jota ei ole tarkoitettu vammojen
ennaltaehkiisyyn, eiké sen voida taata estivin olkapddvammojen
syntymistd. Ostaja hyviksyy seuraavat ehdot:

«  Ossur ei ole vastuussa Ossur -tuotteiden kiytén yhteydessa syntyvista
vammoista.

« Tdmintyyppisen ortoosin kiytt6 saattaa drsyttdd ihoa ja aiheuttaa
muun muassa ihottumaa tai painaumia. Jos havaitset epétavallisia
reaktioita tuotteen kdytén aikana, ota vilittémisti yhteys hoitoalan
ammattilaiseen.

« Jos sinulla on kysyttavad ortoosin kiytdsta tai olkapéési tilasta, ota
yhteys hoitoalan ammattilaiseen.

«+ Jos et hyviksy edelld mainittuja ehtoja, ota yhteys hoitoalan
ammattilaiseen ennen tuotteen kaytt6a.

ORTOOSIN PUKEMINEN

1 Aseta kyynarvarsi SmartSling-ortoosiin 90°:n kulmassa niin, etti
kyynarpda asettuu tukevasti ortoosin kulmaan. Ortoosissa olevan
kyynirpdatyynyn voi tarvittaessa poistaa istuvuuden ja
kayttomukavuuden parantamiseksi.

2 Tyénnd peukalo peukalolenkin lipi. Peukalolenkin paikkaa voi siirtaa
ortoosin istuvuuden ja kdyttémukavuuden parantamiseksi.

3 Kiinnitd ortoosi sulkemalla lippa.
Huomautus: Kuvissa on esitetty ortoosin kiytté oikeassa kidessi.
Jos ortoosia kiytetddn vasemmassa kidessi, lippa sulkeutuu
ulkopuolelta kehoon piin.

4 Kiedo saidettdva hihna kaulan ympiri ja kiinnitd se ortoosiin

pikalukoilla.

Aseta vahvistettu sddmiskdpehmuste sopivaan kohtaan olkahihnassa.

6 Siaidi olkahihnaa tarvittaessa etupuolelta (nakyy kuvassa) tai
takapuolelta (ei ndy kuvassa). Jos hihna on liian pitk, katso kohta
Hihnojen lyhentdminen.

v

IMMOBILISAATIO

7 Kainni ortoosin kehon puoleisessa sivussa oleva tasku nakyviin.
Kiinnita immobilisaatiohihna taskussa olevaan solkeen.

8 Kiedo immobilisaatiohihna seldn ympiri ja pujota se ortoosin
kyynidrpdan puoleisessa paissi olevan lenkin lapi.

9 Vedi immobilisaatiohihnaa takaisinpin niin, etté se taittuu
kaksinkerroin ja kiinnita se tiukasti itseensa. Jos hihna on liian pitka,
katso kohta Hihnojen lyhentdminen.

LOITONNUS

10 Kiinnitad yksi mukana toimitetuista kaksipuolisista tarraliuskoista
ortoosin kehonpuoleiseen pintaan.

11 Kiinnita loitonnustyyny kehon ja ortoosin viliin tarranauhaliuskalla,
joka kiinnitettiin ortoosiin kohdassa 1.

12 Halutessasi voit kdyttdd kyynirvarsityynya antamaan lisitukea.

13 Kiedo loitonnustyynyn hihna seldn ympiri ja kiinniti se tyynyn
etureunassa olevaan pikalukkoon.

14 Siidi loitonnustyynyn hihna sopivan tiukaksi. Jos hihna on liian pitka,
katso kohta Hihnojen lyhentdminen.

ULKOKIERTO

1 Kiinniti kiilatyyny kaksipuolisen tarraliuskan avulla loitonnustyynyn
kehosta kauimpana olevaan sivuun. S4adé yhteen kiinnitettyjen
tyynyjen asento sopivaksi (Kuva 15).
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2 Kiedo loitonnustyynyn hihna selan ympari ja kiinnit4 se tyynyn
etureunassa olevaan pikalukkoon (Kuva 13).

3 Saidi loitonnustyynyn hihna sopivan tiukaksi. Jos hihna on liian pitka,
katso kohta Hihnojen lyhentiminen (Kuva 14).

4 Kiinnita yksi mukana toimitetuista kaksipuolisista tarraliuskoista
ortoosin vartalonpuoleiseen pintaan (Kuva 10).

5 Kiinnitd ortoosi tyynyihin. Sd4d4 olkahihnaa tarvittaessa (Kuva 16).

6 Jos olkahihna on liian lyhyt, vaihda se ulkokiertosarjan mukana
toimitettavaan (pidempian) hihnaan (Kuva 17).

HIHNOJEN LYHENTAMINEN

Kaikissa SmartSling-ortoosin hihnoissa on erityinen alligaattorisolki, jonka
ansiosta hihnojen lyhentdminen kiy helposti. Jos hihan on liian pitk,
irrota alligaattorisolki, leikkaa hihna sopivan mittaiseksi ja kiinnita solki
takaisin paikalleen (Kuva 18).

PUHDISTUS JA HUOLTO

Vuoraus pestidin kisin miedolla pesuaineella ja kylmilla 30-asteisella
vedelld. Ripusta kuivumaan. SmartSling-ortoosi ei kestd konepesua eika
rumpukuivausta.

MATERIAALIT:
Nailon, nahka, polyuretaani, PVC-putkisto heijastavalla teippipaallysteells,
kumi, polypropeeni, polyuretaanivaahto, polypropeenivaahto.

RAJOITETTU TAKUU

Tami takuu kattaa SmartSling-olkapagortoosin kaikki materiaali- ja
valmistusvirheet seki toimintahéirit 90 pdivin ajan alkuperéisesti
ostopiivisti laskettuna.

Ossur korjaa tai korvaa oman valintansa mukaan maksutta viallisen tai
virheellisesti toimivan osan, joka kuuluu takuun piiriin. Takuu ei kata
onnettomuudesta, ostajan huolimattomuudesta tai vairista tai ohjeiden
vastaisesta kiytdstd aiheutuvia vikoja. Takuu ei kata myoskain vilillisia tai
satunnaisia vahinkoja. Ndmi rajoitukset eivat vilttimitta ole voimassa,
silld jotkut valtiot eivit salli satunnaisten ja vilillisten vahinkojen
poissulkemista tai rajoittamista.

Jos tarvitset takuuhuoltoa, pyyda ensin palautettavalle tuotteelle
palautusnumero Ossur in myyntiosastolta, puhelinnumerosta (800) 222
4284. Kun olet saanut palautusnumeron, lihetd SmartSling-ortoosi (sinun
tulee suorittaa postimaksu) ja vian kirjallinen kuvaus osoitteeseen: Ossur,
19762 Pauling, Foothill Ranch, CA 92610, USA. Merkitse tuotteen
palautusnumero paketin paille. Ilman palautusnumeroa lihetetyn
tuotteen kisittely kestda 2 viikkoa kauemmin.
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NEDERLANDS

WAARSCHUWING

Deze armsling dient uitsluitend ter ondersteuning en is niet bedoeld of
geschikt om letsel te voorkomen. De koper gaat akkoord met het
volgende:

« Ossur kan niet aansprakelijk worden gehouden voor letsel dat optreedt
tijdens het gebruik van producten van Ossur.

+ Als u een dergelijk hulpmiddel gebruikt, kunt u last krijgen van diverse
vormen van huidirritatie, waaronder uitslag en drukplekken. Als u last
krijgt van ongewone reacties tijdens het gebruik van dit product, moet
u onmiddellijk uw medische zorgverlener raadplegen.

« Als u vragen heeft over de toepassing van dit product bij uw
aandoening, raadpleeg dan uw medische zorgverlener.

« Als u niet akkoord gaat met bovenstaande voorwaarden, neem dan
contact op met uw medische zorgverlener voordat u dit product
gebruikt.

AANBRENGEN ALGEMEEN

1 Plaats de onderarm met een hoek van 90° in de Smartsling en leg uw
elleboog stevig in de hoek van de sling. Het elleboogkussen kan
eventueel verwijderd worden voor een betere pasvorm en meer
comfort.

2 Plaats de duim in de duimlus. De duimlus kan verplaatst worden voor
een betere pasvorm en verhoogd comfort.

3 Sluit de bovenste flap om de sling te bevestigen.
Let op: op de foto ziet u de toepassing bij de rechterarm.
Bij de toepassing voor de linkerarm sluit u de bovenste flap naar het
lichaam toe.

4 Leg de verstelbare band om de nek en bevestig hem aan de sling met
behulp van de gespsluitingen.

5 Plaats het zeemleren inzetstuk voor de nek op een voor u gemakkelijke
plek.

6 Indien nodig kunt u de schouderband aan de voorkant (zichtbaar op
de foto) of aan de achterkant (niet zichtbaar op de foto) verstellen.
Raadpleeg het onderdeel Banden inkorten als de band te lang is.

IMMOBILISATIE

7 Aan de zijkant van het lichaam bevindt zich aan de zijkant van de sling
een zakje. Klik de immobilisatieband vast aan de gesp in dat zakje.

8 Legde immobilisatieband om de rug en steek hem door de lus aan de
elleboogzijde van de sling.

9 Trek de immobilisatieband terug in de tegenovergestelde richting en
zet de bovenzijde stevig op de onderzijde vast. Raadpleeg het
onderdeel banden inkorten als de band te lang is.

ABDUCTIE

10 Bevestig de haakjeszijde van de meegeleverde dubbelzijdige
klittenbandstrips op de lusjeszijde van het klittenband aan de zijkant
van de sling die tegen het lichaam aanligt.

11 Plaats het abductiekussen tussen het lichaam en de sling. Bevestig het
kussen aan de sling met behulp van de klittenbandstrip die u bij stap 1
hebt bevestigd.

12 Indien gewenst kan het kussen voor de onderarm gebruikt worden
voor extra ondersteuning.

13 Leg de band van het abductiekussen om de rug en bevestig hem aan
het abductiekussen met behulp van de gesp aan de voorzijde van het
kussen.
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14 De band van het abductiekussen is verstelbaar voor een goede
pasvorm. Raadpleeg het onderdeel Banden inkorten als de band te
lang is.

EXTERNE ROTATIE

1 Gebruik de meegeleverde dubbelzijdige klittenbandstrips om het
wigkussen aan de zijkant van het abductiekussen te bevestigen die weg
van het lichaam is gericht. Pas de samengevoegde kussens aan op de
gewenste positie (Afbeelding 15).

2 Trek de band van het abductiekussen rond de rug en bevestig deze aan
het abductiekussen d.m.v. de gespsluiting voor snelle vergrendeling
aan de voorkant van het kussen (Afbeelding 13).

3 De band van het abductiekussen kan worden aangepast voor de
gewenste pasvorm. Als de band te lang is, raadpleeg dan het
hoofdstuk over Banden inkorten (Afbeelding 14).

4 Bevestig een van de meegeleverde dubbelzijdige klittenbandstrip op
het lusmateriaal aan de zijkant van de mitella aan lichaamszijde
(Afbeelding 10).

5 Bevestig de mitella aan de kussenconfiguratie. Pas, indien nodig, de
schouderband aan voor de gewenste pasvorm (Afbeelding 16).

6 Als de schouderband te kort is, kan deze worden vervangen met de
andere (langere) meegeleverde band uit de externe rotatiekit
(Afbeelding 17).

BANDEN INKORTEN

Alle banden van de SmartSling zijn voorzien van alligatorclips en zijn
daardoor gemakkelijk in te korten. Als de band te langs is, verwijder dan
de alligatorclip, kort de band in op de gewenste lengte en zet de clip weer
op de band (Afbeelding 18).

ONDERHOUD EN REINIGING

De liner moet met de hand gewassen worden d.m.v. een mild
reinigingsmiddel en koud water (30 °C). Ophangen en laten drogen.
Plaats de SmartSling niet in de wasmachine of in de wasdroger.

MATERIAALLI)ST:

Nylon, leer, polyurethaan, PVC-zomen met reflecterende
bandbescherming, rubber, polypropyleen, polyurethaanschuim,
polypropyleenschuim.

BEPERKTE GARANTIE

Deze garantie geldt voor alle materiaal- en fabricagefouten en het
gebrekkig functioneren van uw nieuwe SmartSling gedurende 90 dagen na
de datum van de oorspronkelijke aankoop.

Ossur repareert of vervangt, naar eigen goeddunken, op grond van de
garantie kosteloos alle onderdelen die gebreken vertonen of die niet goed
functioneren. Reparaties naar aanleiding van een ongeluk, nalatigheid,
verkeerd gebruik of misbruik door de koper vallen niet onder de garantie.
Indirecte schade en gevolgschade vallen evenmin onder de garantie. Deze
beperking geldt niet in sommige staten, waar de uitsluiting van indirecte
en gevolgschade niet is toegestaan.

Indien u een beroep wil doen op deze garantie dan kunt u contact
opnemen met de afdeling Inside Sales van Ossur, tel. (800) 222-4284. U
krijgt dan een retournummer toegekend waaronder u het product kunt
retourneren. Als u dit retournummer ontvangen heeft, stuur dan de
SmartSling (gefrankeerd) met een korte omschrijving van het probleem
naar: Ossur, 19762 Pauling, Foothill Ranch, CA 92610. Vermeld het
retournummer op de buitenkant van de verpakking. Bij producten die niet
voorzien zijn van een retournummer ontstaat een vertraging van 2 weken.
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PORTUGUES

AVISO

Esta suspensdo é apenas de apoio, e ndo se destina nem estd
comprovada a sua eficdcia na prevencdo de lesdes. O comprador aceita o
seguinte:

A Ossur n3o aceita qualquer responsabilidade por qualquer lesdo que
possa ocorrer durante a utilizagao de produtos Ossur.

Durante a utilizagdo deste tipo de dispositivo, é possivel que ocorram
vdrios tipos de irritagdo cutanea, incluindo exantemas e pontos de
pressdo. Caso desenvolva qualquer reac¢do pouco habitual durante a
utilizagdo deste produto, consulte imediatamente o seu profissional
de saude.

Caso tenha alguma questao sobre a forma como este produto se
aplica a sua patologia especifica, consulte o seu profissional de satide.
Se nio aceitar as condi¢des acima, devera contactar o seu profissional
de saide antes de usar este produto.

COLOCAGAO GERAL

1

Coloque o antebrago no SmartSling num angulo de 90°, ajustando
bem o cotovelo na bolsa de canto da suspensdo. A almofada de
cotovelo instalada pode ser removida, se for necessario, para melhorar
o ajuste e o conforto.

Insira o polegar na alga para o polegar. A alca para o polegar pode ser
reposicionada para melhor ajuste e conforto.

Feche a aba superior para fixar a suspensao.

Nota: na fotografia apresenta-se a colocagao do braco direito.

Para a colocagdo no brago esquerdo, a aba dobrar-se-4 em direcgao ao
corpo.

Coloque a correia ajustével a volta do pescogo e aperte-a a suspensdo
através das fivelas de libertagdo rapida.

Coloque a almofada para o pescogo em camurga na posigdo que lhe
seja mais confortdvel.

Se for necessdrio, ajuste a correia do ombro a partir da frente
(mostrado aqui) ou de tras (ndo mostrado). Se a correia for
demasiado comprida, consulte a secgdo sobre Cortar Correias.

IMOBILIZAGAO

7

8

Localize a bolsa na face lateral da suspens3o virada para o corpo.
Ligue a correia do imobilizador 4 fivela localizada na bolsa.

Puxe a correia do imobilizador em torno das costas e enfie-a através
da alca localizada na extremidade do cotovelo da suspensio.

Puxe a correia do imobilizador para trds, na direcgdo oposta — por
cima da mesma — e aperte-a sobre si mesma até ficar justa. Se a
correia for demasiado comprida, consulte a sec¢do sobre Cortar
Correias.

ABDUCAO

10

1

12

13

Prenda uma das tiras incluidas com gancho de duas faces ao material
da alca na face lateral da suspensdo virada para o corpo.

Posicione a almofada de abdugdo entre o corpo e a suspensdo,
utilizando a tira com gancho instalada no passo 1, para ligar a
suspensdo a almofada.

Se desejar, a almofada por baixo do braco pode ser usada para facultar
apoio adicional.

Puxe a correia da almofada de abdugdo a volta das costas e prenda-a a
almofada de abdugdo através da fivela de libertacdo répida, localizada
na frente da almofada.

14 A correia da almofada de abdugdo pode ser regulada para obter o

ajuste pretendido. Se a correia for demasiado comprida, consulte a
sec¢do sobre Cortar Correias.
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ROTAGAO EXTERNA

1 Utilizando as fitas incluidas, com ganchos de ambos os lados, afixe a
almofada em cunha a almofada de abdugdo, no lado da almofada de
abducdo que fica afastada do corpo. Ajuste as almofadas combinadas
na posi¢do desejada (Figura 15).

2 Passe a fita da almofada de abducdo por detrés e fixe-a a almofada de
abducdo através de uma fivela de libertagdo rdpida, que se encontra na
parte da frente da almofada (Figura 13).

3 A fita da almofada de abdugdo pode ser ajustada de forma a obter a
acomodacdo desejada. Se a fita for demasiado longa, consulte a
secgdo relativa a Encurtar a fita (Figura 14).

4 Fixe uma das fitas incluidas, com ganchos de ambos os lados, ao
material com lagos, do lado da cinta que fica virada para o corpo
(Figura 10).

5 Fixe a cinta ao conjunto de almofadas. Ajuste a fita de ombro, caso
necessdrio, de forma a obter a acomodagdo desejada (Figura 16).

6 Caso a fita de ombro seja demasiado curta, poderd ser substituida por
uma fita alternativa (mais comprida), fornecida no kit de rotagdo
externa (Figura 17).

CORTAR CORREIAS

Todas as correias do SmartSling sdo dotadas de clipes de crocodilo para
um corte mais facil da correia. Se existir uma correia demasiado longa,
retire simplesmente um clipe de crocodilo, corte a correia até ao
comprimento pretendido e volte a colocar o clipe (Figura 18).

LAVAGEM E MANUTENGAO

O revestimento deverd ser lavado & m3o em dgua fria a 30 °C, utilizando
um detergente suave. Pendure para secar. N3o lave nem seque o
SmartSling a maquina.

LISTA DE MATERIAIS:

Nylon, cabedal, poliuretano, tubulagdo em PVC, com cobertura de fita
reflectora, borracha, polipropileno, espuma de poliuretano, espuma de
polipropileno.

GARANTIA LIMITADA

Esta garantia cobre todos os defeitos de material e de fabrico ou
problemas de funcionamento do seu novo SmartSling pelo periodo de 90
dias a contar da data da compra.

A Ossur procedera a reparagdo ou substituicdo (segundo o seu préprio
critério) de qualquer pega defeituosa ou com problemas de
funcionamento ao abrigo da garantia, sem qualquer custo adicional. As
reparagdes necessarias resultantes de um acidente, negligéncia, utilizagao
indevida ou abusiva por parte do comprador n3o estdo cobertas pela
garantia. Esta garantia também n3o cobre quaisquer danos consequentes
ou acidentais. Estas limitagdes poderdo ndo se aplicar, uma vez que
determinados Estados ndo permitem a exclusdo ou limitagdo de danos
acidentais ou consequentes.

Para solicitar a assisténcia técnica ao abrigo desta garantia contacte o
Departamento de Vendas Interno da Ossur pelo telefone (800) 222-4284
para obter um Numero de Autoriza¢do de Devolugdo de Material (Return
Goods Authorization Number). Logo que obtenha um Ndmero de
Autorizacdo de Devolucdo de Material, envie o seu SmartSling (taxa
postal pré-paga) com uma descri¢do breve por escrito do problema para:
Ossur, 19762 Pauling, Foothill Ranch, CA 92610. Indicar o Nimero de
Autoriza¢3o de Devolucdo de Material no exterior da embalagem. Os
produtos recebidos sem um Numero de Autorizagdo de Devolugdo de
Material poderao sofrer um atraso de 2 semanas.
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EN — Caution: This product has been designed and tested based on single
patient usage and is not recommended for multiple patient use. If any
problems occur with the use of this product, immediately contact your
medical professional.

DE - Zur Beachtung: Dieses Produkt ist fuir die Anwendung bei ein und
demselben Patienten vorgesehen und gepriift. Der Einsatz fir mehrere
Patienten wird nicht empfohlen. Wenn beim Tragen dieses Produkts
Probleme auftreten, sofort den Arzt verstindigen.

FR — Attention: Ce produit a été congu et testé pour étre utilisé par un
patient unique et n’est pas préconisé pour étre utilisé par plusieurs
patients. En cas de probléme lors de I'utilisation de ce produit, contactez
immeédiatement un professionnel de santé.

ES - Atencién: Este producto se ha disefiado y probado para su uso en
un paciente tnico y no se recomienda para el uso de varios pacientes.
En caso de que surja algtn problema con el uso este producto, péngase
inmediatamente en contacto con su profesional médico.

IT — Avvertenza: Questo prodotto & stato progettato e collaudato per
essere utilizzato per un singolo paziente e se ne sconsiglia I'impiego per
pit pazienti. In caso di problemi durante I'utilizzo del prodotto, contattare
immediatamente il medico di fiducia.

DA - Forsigtig: Dette produkt er beregnet og afpravet til at blive brugt
af én patient. Det frarddes at bruge produktet til flere patienter. Kontakt
din fysioterapeut eller leege, hvis der opstar problemer i forbindelse med
anvendelsen af dette produkt.

SV — Var forsiktig: Produkten har utformats och testats baserat pa
anvindning av en en-skild patient och rekommenderas inte for
anvindning av flera patienter. Om det skulle uppsta problem vid
anvindning av produkten ska du omedelbart kontakta din lakare.

NL - Opgelet: Dit product is ontworpen en getest voor eenmalig gebruik.
Hergebruik van dit product wordt afgeraden. Neem bij problemen met dit
product contact op met uw medische zorgverlener.

PT — Atencido: Este produto foi concebido e testado com base na
utilizagdo num Unico doente e n3o estd recomendado para utilizagdo em
multiplos doentes. Caso ocorra algum problema com a utilizagdo deste
produto, entre imediatamente em contacto com o seu profissional de
satde.

AAFE-ZE ARnRBEIAOKOFERAZREL TREBESVIC
BBRENATVET, BHROBECHEVELLEVRSICLTLSES
Vo AROERAICH > THENfRELLEERF, ESICANYDF
OEMPEREBEEICEHEL TKLEEV,

X -GEE . AFREDRITANE , HENBEER  THEAT
ENBE, MREECEAAT R HNETEDE , FAEKRRENE
SIHE,

33



Ossur Americas

27051 Towne Centre Drive
Foothill Ranch, CA 92610
USA

Tel: +1 (949) 382 3883
Tel: +1 800 233 6263

Fax: +1 800 831 3160
ossurusa@ossur.com

Ossur Canada
120-11231 Dyke Road
Richmond, BC

V7A OA1, Canada
Tel: +1 604 241 8152
Fax: +1 604 241 8153

Ossur Europe
Ekkersrijt 4106-4114
P.O. Box 120

5690 AC Son en Breugel
The Netherlands

Tel: +800 3539 3668

Tel: +31 499 462840

Fax: +31 499 462841
info-europe@ossur.com

Ossur Europe BV
Kundenservice Deutschland
Augustinusstrasse T1A
50226 Frechen

Deutschland

Tel: +49 (0) 2234 6039 102
Fax. +49 (0) 2234 6039 101
info-deutschland@ossur.com

Ossur Head Office
Grjothals 5

110 Reykjavik, Iceland

Tel: +354 515 1300
Fax: +354 515 1366

mail@ossur.com

WWW.0ssur.com

Ossur Nordic

P.O. Box 67

75103 Uppsala, Sweden
Tel: +46 1818 2200

Fax: +46 1818 2218
info@ossur.com

Ossur UK

Building 3000

Manchester Business Park
Aviator Way

Manchester M22 5TG, UK
Tel: +44 161 490 8500

Fax: +44 161 490 8501
ossuruk@ossur.com

Ossur Iberia S.A.

Parque Europolis

Calle Edimburgo n°14

28232 Las Rozas(Madrid) Spain
Tel: +34 91 636 06 93

Fax: +34 916372143
ortesica@ossur.com

Ossur Asia
EATHER 18012 W16B #R2%k
HRE4RS . 200233

BiE: +86216127 1700

fEE: +86 216127 1799
asia@ossur.com

Ossur Asia-Pacific

26 Ross Street

North Parramatta

Sydney NSW

2152 Australia

Tel: +612 88382800

Fax: +612 96305310
info-asiapacific@ossur.com
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